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ПЛАН РЕАЛИЗАЦИИ МЕРОПРИЯТИИ РЕГИОНАЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ ИРКУТ
«АКТИВНОЕ ДОЛГОЛЕТИЕ» НА ФЕВРАЛЬ 2026 ГОДА

рова

№
п /п

Н а и м е н о в а н и е
м е р о п р и я т и я

О р г а н и за ц и я  - 
и с п о л н и т е л ь

Д а т а , в р ем я
М е ст о  п р о в е д е н и я  

м е р о п р и я т и я
(у к а з а т ь  а д р ес)

Ф И О  и н о м ер  т е л е ф о н а  
о т в е т с т в е н н о г о  л и ц а

П р и м е ч а н и е

г. У с т ь -К у т

1 . Мастерская чудес 
«Фантазия» занятия 
декоративно­
прикладным искусством

ОГБУ «УСЗСОН по Усть- 
Кутскому району»

6, 13,20,27 
февраля 
2026г.

14:00-15:00

г. Усть-Кут, 
ул. Речников, 5/2

Кундас Марина 
Николаевна 

8(39565)5-60-03

2. Современные 
технологии —  опытному 
поколению. Обучение 
базовым знаниям и 
навыкам работы с 
компьютером, 
смартфоном.

ОГБУ «УСЗСОН по Усть- 
Кутскому району»

2, 4, 9 ,11,16, 
18, 25 

февраля 
2026г.

14:00-15:00

г. Усть-Кут, 
ул. Речников, 5/2

Басова Ирина 
Владимировна

8(39565)5-61-32

3. Мастерская 
интеллектуальной 
активности 
«Школа сохранения 
памяти и интеллекта»

ОГБУ «УСЗСОН по Усть- 
Кутскому району»

3, 10, 17, 24 
февраля 
2026г. 

14:00-15:00

г. Усть-Кут. 
ул. Речников, 5/2

Инешина Екатерина 
Юрьевна

8(39565)5-63-02



2

Я н т а л ь с к о е  м у н и ц и п а л ь н о е  о б р а з о в а н и е  (Г П )
4.

«г

Плетение
маскировочных сетей 
«Сети победы»

ОГБУ «УСЗСОН по Усть- 
Кутскому району»

ежедневно
9:00-16:00

п. Янталь, 
ул. Лесная, 10

Фридман Светлана 
Павловна

8(39565)6-61-39

Н и й с к о е  м у н и ц и п а л ь н о е  о б р а з о в а н и е  (с е л ь с к о е  п о с е л е н и е )

5. «СВОими руками» 
Плетение
маскировочных сетей, 
свечей, розжига

ОГБУ «УСЗСОН по Усть- 
Кутскому району»

Понедельник, 
среда, пятница 

9:00-16:00

п. Ния,
ул. Тбилисская, 5

Никонорова Екатерина 
Александровна 
8-904-119-93-30

Р у ч е й с к о е  м у н и ц и п а л ь н о е  о б р а з о в а н и е  (с е л ь с к о е  п о с е л е н и е )

6. «СВОими руками» 
Плетение
маскировочных сетей, 
свечей, розжига

ОГБУ «УСЗСОН по Усть- 
Кутскому району»

понедельник-
четверг

14:00-17:00

п. Ручей, 
ул. Трактовая 61

Бисерова Алевтина 
Яковлевна 

8-964-354-88-95

7. Мастерская садовода 
огородника «Удачи на 
даче»

ОГБУ «УСЗСОН по Усть- 
Кутскому району»

20 февраля
2026г.

п. Ручей, 
ул. Трактовая 61

Бисерова Алевтина 
Яковлевна 

8-964-354-88-95
В е р х н е м а р к о в с к о е  м у н и ц и п а л ь н о е  о б р а з о в а н и е  (с е л ь с к о е  п о с е л е н и е )

8. «Цифровой компас для 
старшего поколения»: 
учимся пользоваться 
смартфоном

ОГБУ «УСЗСОН по Усть- 
Кутскому району»

4,18  февраля 
2026г. 

15:00-17:00

п. Верхнемарково, 
ул. 40 лет Победы, 

Д. 47

Виталова Александра 
Андреевна 

89642157592

П о д ы м а х и н с к о е  м у н и ц и п а л ь н о е  о б р а з о в а н и е  (с е л ь с к о е  п о с е л е н и е )
9. Выставка творческих 

работ «Уголок души 
моей»

МКУК «Культурно­
досуговый центр ПМО»

В течении 
месяца

п. Казарки, 
ул. Мира, 1

Белёва Юлия 
Александровна 
8(39565)79-1-67

10 Фольклорные посиделки 
«Здравствуй Масленица»

МКУК «Культурно­
досуговый центр ПМО»

18 февраля
2026 г. 
13:00

п. Казарки, 
ул. Мира. 1

Антипина Ирина 
Николаевна 

8(39565)79-1-67

Подготовил:

Специалист по социальной работе Дербина О.А.


